	BİLGE MALCIOĞLU İLKÖĞRETİM OKULU ANASINIFI HAFTALIK BESLENME LİSTESİ

	   PAZARTESİ


	        SALI
	  ÇARŞAMBA
	 PERŞEMBE
	      CUMA

	PATATES(haşlama veya kızartma)

AYRAN

MEVSİM MEYVESİ
	ZEYTİN,PEYNİR,
YUMURTA

SÜT

MEVSİM MEYVESİ
	HER HAFTA BİR VELİ BÜTÜN SINIF İÇİN GETİRECEK.
MEYVE SUYU(LÜTFEN EV YAPIMI TERCİH EDİNİZ)
	ÇİKOLATALI EKMEK
MEYVELİ SÜT
MEVSİM MEYVESİ
	TOST
AYRAN
MEVSİM MEYVESİ

	SEVGİLİ ANNE-BABALAR

Her gün çocuğunuzun beslenme çantasında;çatal ,havlu peçete,ıslak mendil,pipet olmasına özen gösteriniz.

Lütfen,sınıfımıza liste dışında bir yiyecek getirilmemesine,getirilse bile bütün çocuklara yetecek sayıda getirilmesine dikkat edelim.

                                                    İLGİNİZ İÇİN TEŞEKKÜRLER…

                                                                                                   Anasınıfı Öğretmeni:Filiz ÇAYDERE
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