Çocuğunuz Küfürlü Konuşuyorsa
Özellikle erkek çocuklar, duygularını kontrol etmede ağlama yerine bu tür kelimeleri kullanmayı tercih edebilir

·        4 yaşındaki oğlunuz sütü döktü ve “S...!” olarak söylendi 

·        4 yaşındaki kızınız “bulmacayı yanlış yerleştirdiğine “ Allah ......!” tarzında çığlık attı 

·        5 yaşındaki çocuğunuz arkadaş ile oyuncağını paylaşamadığı sırada “A....!” tarzında bağırdı. 

           

Kendi kendinize sorun
“Çocuk bu kelimeleri niçin kullanıyor” 
·        Yetişkinleri taklit ediyor olabilir 

·        Dikkat çekmeye çalışıyor 

·        Daha büyüdüğünü hissettirmeye çalışıyor 

·        Özellikle erkek çocuklar, duygularını kontrol etmede ağlama yerine bu tür kelimeleri kullanmayı tercih edebilirler. 

           
Mesaj Örnekleri

·        Bu kelimeleri kullanmak kötüdür. 

·        Bu kelimeler anne babanın önünde kullanılmalıdır . 

·        Eğer bu kelimeleri kullanırsan diğer insanlar kızabilirler. 

·        Bu tür dil kullanman kabul edilemez. 

Hatırlayın!

·        Çocuklar duygularını ifade etmek için alternatif kelimelere gereksinim duyarlar. 

·        Çocuklar, yetişkinlerden işittikleri şeyleri tekrar ederler. 

·        Eğer bir çocuk kötü bir kelime kullandığında ona güler veya sevimli bulurlarsa çocuk bunu  kullanmaya devam eder 

·        Eğer yetişkinler güçlü tepki gösterirse çocuk büyük olasılıkla bunu kullanmaya devam edecektir. 

            

İkinci adım: Şimdi kendi kendinize sorun 
“Hangi tepkiyi veya cevabı oluşturursam,  İstediğim mesajı vermiş olacağım?” 

Olası Tepkiler: 
          
Tepki: “Eğer tekrar bu kelimeleri kullanırsan, ağzını sabunla yıkarım”

Mesaj: “Yaptığın kötü bir şey ve gelecek sefere cezalandırılacaksın” 

Tepki: “Bu kelimelerden hoşlanmıyorum ve kullanmanı istemiyorum” 

Mesaj: “Ebevyn çocuğuna sınır koyduğu şeyleri anlatıyor” 


Tepki: “Ona gülümsüyor veya yaptıklarını sevimli buluyor” 

Mesaj: “Çocuğu kelimeleri tekrarlaması yönünde yüreklendiriyor” 


Tepki: Duymazlıktan geliyor 

Mesaj: “Eğer cevap verip tepki oluşturmazsam, çocuk bunları öğrenemez ve kullanmaya devam etmeyebilir” 

Tepki: "Söylediğin kelimelerin ne anlama geldiğini biliyor musun? 

Mesaj: “Ebeveyn çocuğuna yeni birşeyler öğretiyor” 


Tepki: “ Kızgınsın, anlaşıldı, ben sana kızdığında kullanman için başka kelimeler öğretmek istiyorum” 
Mesaj:”Ebeveyn çocuğunun duygularını anlıyor ve alternatifler gösteriyor” 

